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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-9 классы)  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Ленинская средняя общеобразовательная школа №2» 

Ленинского муниципального района Волгоградской области 

на 2025– 2026 учебный год 

Предметные 

области 

              Классы 

 

 

Предметы 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

часов 

Русский язык и 

литература     

Русский язык 5 6 4 3 3 21 (714) 

Литература 3 3 2 2 3 13 (442) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 (510) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 (340) 

Алгебра - - 3 3 3 9(306) 

Геометрия - - 2 2 2 6(204) 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3(102) 

Информатика  - - 1 1 1 3 (102) 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 13(442) 

Обществознание    1 1 2 (68) 

География 1 1 2 2 2 8 (272) 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 (238) 

Химия - - - 2 2 4 (136) 

Физика - - 2 2 3 7 (238) 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 (136) 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 (102) 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 (272) 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

- - - 1 1 2 

 (68) 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

 

2 10 (340) 

ИТОГО 27 28 30 31 32 148 

(5032) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективный курс «Занимательная  

математика» 

1 1  1  3(102) 

Элективный курс «Учимся писать 

сочинение» 

  1 1 0,5 2,5(85) 

Элективный курс «Природа 

Волгоградской области» 

 1 1   2(68) 

Элективный курс «Занимательная 

география для одаренных детей» 

1     1(34) 

Введение в новейшую историю России     0,5 0,5(17) 

Итого 2 2 2 2 1 9(306) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

(5338) 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МКОУ «Ленинская СОШ №2»  

Ленинского муниципального района Волгоградской области,  

реализующего основные образовательные программы основного общего образования, 

 на 2025-2026 учебный год 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Ленинская 

СОШ №2» Ленинского муниципального района Волгоградской области, 

реализующего основную образовательную программу основного общего 

образования, определяет общие рамки отбора содержания основного общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" (далее – Закон об образовании);  

2) Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1  

"О языках народов Российской Федерации; 

3) Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ "О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального Закона "Об образовании в 

Российской Федерации; 

4) Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08  

"О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке";  

5) Письмо № 03-510 ОТ 20.12.2018 г. Департамента государственной 

политики в сфере общего образования Министерства просвещения 

Российской Федерации;  

6) Письмо Комитета образования, науки и молодежной политики 

Волгоградской области от 17.04.2019 № И-10/3991; 

7) Приказ Минпросвещения России № 287 от 31.05.2021г. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» 

8) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

9)СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

10) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022 г. № 993 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» 

11)Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 21.09.2022 № 858. 



12) письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 03 марта 2023 г. № 03-327 "О направлении информации" 

13) приказ комитета образования, науки и молодежной политики 

Волгоградской области от 17.03.2023 № 260 «Об организации введения 

федеральных основных общеобразовательных программ в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования на территории 

Волгоградской области» 

14) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2024 г. N 171 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" (с 

изменениями и дополнениями). Редакция с изменениями N 704 от 09.10.2024 

 В соответствии с Конституцией РФ (ст. 68) государственным языком 

на всей территории РФ является русский язык. Согласно ст.14 Закона об 

образовании в Российской Федерации образовательная деятельность  

В соответствии с п.1. ст.9 Закона РФ "О языках народов Российской 

Федерации", ст. 14 Закона об образовании граждане РФ, наряду с обучением 

на государственном языке РФ, имеют право свободного выбора языка 

образования: "Граждане Российской Федерации имеют право на получение 

дошкольного, начального общего и основного общего образования на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, а также право на 

изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского языка как родного языка, в пределах возможностей, 

предоставляемых системой образования, в порядке, установленном 

законодательством об образовании. Реализация указанных прав 

обеспечивается созданием необходимого числа соответствующих 

образовательных организаций, классов, групп, а также условий для их 

функционирования" (ст.14 п.4 Закона об образовании).  

Учебный план разработан в соответствии с требования ФГОС, на 

основании 1 варианта Базисного учебного плана основного общего 

образования для образовательных учреждений, в которых обучение ведется 

на русском языке. 

Учебный план: 

 -фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 

деятельности по классам и учебным годам. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. Количество 

учебных занятий обучающихся соответствует пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока составляет  40 минут.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-тидневной рабочей 

неделе: в 5 классе 29 часов, в 6 классе 30 часов, в 7 классе 32 час, в 8 и 9 

классах 33 часа. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), возможностей образовательного учреждения. 

В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы:  

- русский язык и литература (русский язык, литература);  

- иностранные языки (английский язык); 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика,  информатика); 

 общественно-научные  предметы  (История, обществознание, 

география);  

- естественно-научные предметы (биология, химия, физика);  

- искусство (музыка и изобразительное искусство);  

- технология (Труд (технология));  

- физическая культура (физическая культура); 

- основы безопасности и защиты родины (основы безопасности и 

защиты родины).  

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного 

общего образования представлена учебными предметами «Русский язык» и 

«Литература». На учебный предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС 

отводится: в 5 классе - 5 часов, в 6 классе - 6 часов, в 7 кассе – 4 часа, в 8 

классе - 3 часа, в 9 классе – 3 часа в неделю, что соответствует количеству 

часов, выделяемых на предмет примерным учебным планом. Количество 

часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета 

«Литература», соответствует количеству часов, выделяемых на предмет 

примерным учебным планом: по 3 часа в неделю в 5,6 и 9 классах , 2 часа в 7-

8 классах.  

Организация текущего контроля, промежуточной аттестации по 

указанным предметам осуществляется в соответствии с локальными 

нормативными актами образовательной организации (например: "Положение 

о нормах оценки письменных и устных ответов учащихся по предметам 

учебного плана"; "О порядке выставления текущих, четвертных, 

полугодовых и годовых отметок"). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

«Английский язык» изучается с 5 по 9 классы по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 

учебном плане предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика».  На изучение предмета 

«Математика»  в 5,6 классах отводится по 5 часов в неделю, «Алгебра» с 7 по 

9 класс по 3 часа в неделю, «Геометрия» с 7 по 9 класс по 2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» в 7, 8, 9 классах по 1 часу в неделю. В 7- 9-х 

классах 1 час отводится на изучение учебного предмета «Информатика».  



Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая 

задачи воспитания общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, патриотизма, уважения к истории и традициям нашей 

Родины, социальным нормам общества, включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География». На учебный предмет 

«История» в 5- 7 классах отводится по 3 часа в неделю, в 8, 9 по 2 часа в 

неделю.     Учебный предмет «Обществознание» изучается в 8 и 9 классах. На 

его изучение на уровне основного общего образования в соответствии с 

ФГОС отводится по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Обществознание» 

является интегрированным, в 8, 9 классах он построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». Учебный 

предмет «География» изучается в количестве 1 часа в 5-6-х классах, по 2 часа 

– в 7-9 классах. Произошло объединение преподавания физической и 

экономической географии в единый синтезированный учебный предмет, 

перевода части его содержания (элементы экономико-политического 

содержания) в учебный предмет «Обществознание». Количество часов, 

отведенных на изучение истории, обществознания и географии, 

соответствует примерному учебному плану.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами «Физика», «Химия», «Биология». Программой по биологии в 5- 

7 классе предусмотрено 34 часа в год, в 8-9 классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» включает учебный предмет 

«Музыка» - изучается по 1 часу с 5 по 8 класс. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» изучается с 5 по 7 класс по 1 часу.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)». Учебный предмет «Труд (технология)» на уровне 

основного общего образования изучается в количестве 2 часов на базовом 

уровне с 5 по 7-ой класс и в количестве 1 часа - в 8 и 9 классе. 

 Предметная область «Физическая культура представлена предметом 

«Физическая культура». На преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» в 5-9 классах отводится по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена предметом «Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» на уровне 

основного общего образования на базовом уровне введен в 8-9 классах как 

обязательный в общеобразовательных организациях, реализующих 

программы основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в 

неделю.  
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